
 

 

 

 

Asfiksia neonatorum ??? 
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Asfiksia neonatorum adalah kegagalan 

bernapas secara spontan dan teratur 

segera setelah lahir 

Penyebab Asfiksia neonatorum 

1. Asfiksia dalam Kehamilan 

- Penyakit infeksi akut 

- Penyakit infeksi kronik 

- Keracunan oleh obat-obat bius 

- Anemia 

- Cacat bawaan  

- Trauma  

2. Asfiksia dalam Persalinan  

- Partus lama  

- Rupture uteri yang berat 

- Tekanan terlalu lama dari 

kepala anak pada placenta 

- Lilitan tali pusat 

- Placenta previa, solution 

placenta 

- Bayi lahir vacume 

- Presentasi janin abnormal 

 

 

Tanda dan gejala Asfiksia neonatorum 

1. Denyut jantung bayi >160 x/m 

atau <100x/m 

2. Bayi pucat atau kebiru-biruan 

3. Usaha nafas minimal atau tidak 

ada 

4. Hipoksia 

5. Tangis merintih/tidak menangis 

Komplikasi Asfiksia neonatorum 

1. Oedema otak dan perdarahan otak 

2. Pengeluaran urin sedikit  

3. Kejang 

4. Koma 

5. Kematian 

Penatalaksanaan  Asfiksia neonatorum 

1. Bersihkan jalan nafas 

2. Berikan O2 sesuai perintah dokter 

3. Lakukan resusitasi jika diperlukan  

4. Berikan kehangatan 

5. Berikan terapi sesuai keadaan bayi 
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