
 

TEKNIK 

PENYUNTIKAN  

DAN 

PENYIMPANAN 

INSULIN 

A. SEBELUM  

DIGUNAKAN : 

Penyimpanan insulin dalam 

suhu 20-80C (Insulin akan sta-

bil sampai dengan masa        

kadaluarsa).  

PENYIMPANAN 

INSULIN 

RUMAH SAKIT UMUM 
SARILA HUSADA                               

Jl. Veteran no 41-43 Sragen Telp. 
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Oleh : 

Instalasi Farmasi 

B. SESUDAH  

DIGUNAKAN : 

1. I n s u l i n  p r o d u k 

(Novorapid, Apidra, No-

vomix, Lantus, Sansulin, H

 umalog Mix) yang sudah 

dipakai, disimpan pada su-

hu kamar (kurang dari 

300C) akan stabil selama            

 4 minggu. 

2. Insulin produk (Levemir,) yang sudah 

dipakai, disimpan pada suhu kamar 

(kurang dari 300C) akan stabil  selama   6 

minggu. 

3. Hindari ! Terpapar sinar matahari secara 

langsung dan ditempat yang panas.  

 Karena insuin akan rusak. 

Bagian-bagian Insulin 
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TEKNIK PENYUNTIKAN INSULIN 

TEMPAT PENYUNTIKAN 

INSULIN 

A  1 dan A2         : Suntikan di lengan 
tangan terutama di lengan luar 

B             : Suntikan di perut 

C            : Suntikan di pantat 

D1    : Suntikan di paha luar 

D2     : Suntikan di paha dalam 


