
SUNTIKAN 

KOMBINASI  

RUMAH SAKIT UMUM 

SARILA HUSADA 

Jl. Veteran No. 41-43 Sragen 

KEUNTUNGAN  KON-

TRASEPSI 

 Sangat efektif (0,1 -0,4  kehami-

lan per 100  perempuan selama  

tahun pertama  penggunaan) 

 Risiko terhadap  kesehatan kecil. 

 Tidak berpengaruh pada 

 hubungan suami istri. 

 Tidak diperlukan  pemeriksaan 

dalam. 

 Efek samping sangat kecil. 

KEUNTUNGAN NON-

KONTRASEPSI 

1. Mengurangi jumlah 

perdarahan. 

2. Mengurangi nyeri 

saat haid. 

3. Mencegah anemia. 

4. Khasiat pencegahan 

terhadap kanker 

o v a r i u m  d a n 

kanker endometri-

um. 

5.Mengurangi penya-

kit payudara jinak  

dan kista ovarium. 

6.Mencegah kehami-
lan ektopik. 
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KERUGIAN SUNTI-
KAN KOMBINASI 
 

 Pola haid tidak teratur, 
perdarahan bercak atau 
perdarahan sela  sampai 10 
hari. 

 Mual, sakit kepala, nyeri 
payudara ringan, dan kelu-
han seperti ini akan hilang 
setelah suntikan kedua atau 
ketiga. 

 Ketergantungan klien ter-
hadap pelayanan kesehatan. 
Klien harus  kembali setiap 
30 hari untuk mendapatkan 
suntikan. 

 Efektivitasnya berkurang bila 

digunakan bersamaan dengan 

obat-  obat epilepsi (Fenitoin 

dan Barbiturat) atau obat tu-

berculosis  (Rifampisin). 

 Penambahan barat badan. 

 Tidak menjamin perlindungan 

terhadap penularan infeksi men-

ular  seksual, hepatitis B virus, 

atau infeksi virus HIV. 

 Kemungkinan terlambatnya 

pemulihan kesuburan setelah  

penghentian pemakaian. 


