
 

 Efektif jika diminum setiap hari  
di waktu yang sama (0,05-5  ke-
hamilan / 100 perempuan  da-
lam 1 tahun pertama) 

 Tidak diperlukan pemeriksaan 
Panggul 

 Tidak mempengaruhi ASI 
 Tidak mengganggu hubungan  

seksual 
 Kembalinya fertilitas segera jika 

pemakaian dihentikan 
 Mudah digunakan dan nyaman 
 Efek samping kecil 

KETERBATASAN 

 Harus 

digunakan setiap hari 
dan  pada waktu yang 
sama 

 Bila lupa satu pil saja, 
kegagalan  menjadi 
lebih besar 

 Risiko kehamilan ek-
topik, tetapi  risiko ini 
lebih rendah jika  
dibandingkan dengan 
perempuan  yang tid-
ak menggunakan min-
ipil 

 Efektifitas menjadi 
rendah bila  
digunakan bersamaan 
dengan obat  tuberku-
losis atau obat epilep-
sy 

RUMAH SAKIT UMUM 
SARILA HUSADA 
Jl. Veteran No. 41-43 Sragen 
 

102/LF/PKRS/RSSH/2022 



KEUNTUNGAN 

§ Efektivitas yang tinggi (1 ke-
hamilan per 100 perempuan 
dalam tahun per tama 
penggunaan) 
§ Risiko terhadap kesehatan 
sangat kecil 
§ Tidak mengganggu hub-
ungan seksual 
§ Mudah dihentikan setiap 
saat 
§ Kesuburan segera kembali 
setelah penggunaan pil dihen-
tikan 
§ Dapat digunakan sebagai 
kontrasepsi darurat 
§ Dpat digunakan sejak usia 
remaja hingga menopause 
§ Membantu mencegah ke-
hamilan ektopik, kanker  ovar-
ium, kanker endometrium, 
kista ovarium,  penyakit ra-
dang panggul, kelainan jinak 
pada  payudara, dismenore 
atau akne 

KETERBATASAN 

 Membosankan  karena 
harus  menggunakan  
nya setiap hari 

 Tidak boleh  diberikan  
kepada  perempuan  
menyusui 

 Tidak  mencegah IMS 


